
OUR RESTAURANT MENU
September 14th – September 18th

Entrada ……………………….…………. 

Mute

Fuerte ……………………………..……….

Pollo en salsa de casa + Arroz Tigre + Papa

Chips + Torta de banano

Ensalada …………………………….….

Ensalada Tropical (melón, mango, 

papaya, piña)

Postre: ……………………………....…….

Galletas con arequipe

Bebida ………………………………….….

Jugo natural de maracuyá

Entrada …………...............…….. 

Crema de ahuyama

Fuerte ……………………….………….

Goulash de carne + Arroz perla + Puré 

de papa + Monedas de plátano verde

Ensalada ………………………….…….

Del Huerto (cebolla, lechuga, tomate, 

aguacate)

Postre: …………………………..……….

Gelatina de colores

Bebida ………………………………..….

Jugo natural de mango

QUALITY, FLAVOR, AND NUTRITION 
FOR OUR CHILDREN AND YOUTH!

MONDAY

TUESDAY

WEDNESDAY

Entrada …………....................……. 

Crema de pollo

Fuerte ……………………….………….

Cerdo oriental + Arroz con maní + Papa al 

horno + Pancake de zanahoria

Ensalada ………………………….…….

Dulce Crunch (Espinaca , cebolla 

caramelizada, tomate, almendra

Postre: …………………………..……….

Mousse de frutas

Bebida ………………………………..….

Jugo natural de piña

Entrada ……………………….………. 

Sopa de avena

Fuerte …………………………..……….

Bandeja Paisa (carne molida, frijoles,

arroz, plátano, huevo )

Ensalada …………………………….….

Aguacate, cebolla, tomate, cilantro, 

aderezo.

Postre: …………………………..…….

Galletas de chocolate

Bebida ………………………………….

Jugo natural de mora

Entrada …………....................…….. 

Crema de espinaca

Fuerte(Primaria)…………..........…..

Spaguetti a la Bolognesa + Pan

tostado con orégano

Ensalada …………………………….….

Frutas frescas (manzana, fresa, 

melón papaya, banano, crema)

Postre: …………………………..…….

Dulce de la casa

Bebida ………………………………….

Limonada natural

THURSDAY

FRIDAY


