
WEDNESDAY
09

Onces deliciosas, saludables y divertidas

September 7th – September 11th

THURSDAY
10

Porción de fruta 
Burritos

Jugo natural o 
Botellita de agua 

Brisa, opcional

Mañana

Tarde
Ponqué Ponky

Gelatina Boggy
Botellita de agua 

Brisa, opcionalFRIDAY
11

TUESDAY
08

Porción de fruta 
Quesadillas con 

queso
Jugo Natural

Botellita de agua 
Brisa, opcional

Mañana

Tarde
Alpinette de Alpina

Botellita de agua 
Brisa, opcional

MONDAY
07

OUR TASTY SNACKS FOR EVERY DAY

Porción de fruta 
Nuggets de pollo 

Jugo Natural o
Botellita de agua 

Brisa, opcional

Mañana

Tarde
Brownie

Yogo Yogo
Botellita de agua 

Brisa, opcional

Porción de fruta 
Sandwich de jamón 

y queso
Jugo Natural o

Botellita de agua 
Brisa, opcional

Porción de fruta 
Arepa de queso 
Jugo Natural o

Botellita de agua 
Brisa, opcional

Mañana

Tarde
Dona

Avena Alpina
Botellita de agua 

Brisa, opcional


