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= ¢ ENtrada .oocvvvveereeensennniiiieeseneennnns -
Sopa de patacon .
( Fuerte ..ccouvvviieiniiniiiiincieeccen >
= @ Holiday Estofado de pollo + Arroz pajarito +
Lentejas rancheras + + Papa criolla con
(No hay clases) paprica A
% Ensalada ..oovvvevvvinininiiiiiiiieennenens —

Lechuga, aguacate, cebolla, tomate
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Cerdo BBQ + Arroz Tigre + Puré de papa
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+ Platano maduro Entrada coeeeeeeniiiiiiiiieiiiieeneneenens
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Ensalada ...coeevveveieeniiiiiiieeeee, Crema de espinaca

K

Oriental (Apio, pimenton rojo, puerro, Fuerte(Preescolar y Primaria)......... ‘@
zanahoria, zuccini, perejil, salteadas en

Pollo Frisby + Arroz con ajonjoli +
salsa de soya)
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& Chips de papa + Platano al horno A
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6 Ensalada ...ccceeeeeeenienienieninnnnenneennen. -
Copade helado L, X
: E Mango, queso, ajonjoli, espinaca,
. Bebida ...cooovviiiiiiiiiiii limén
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e Dulce de la casa
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( Bebida .cciviiiiiiiiiiii e ﬁ
Entrada ....cooevenieienievininninieienennnn. -

Jugo natural de maracuya y

Sopa Minestrone "

Fuerte .oooeviiniiiiiiiiiii e é
Carne en bistec + Arvejas en salsa 2
-

criolla + Arroz Perla + Papa a la

francesa N
[ %23 \ L
Ensalada......................................' S =

Pepino, tomates, lechuga, salsa de

( la casa ﬁ
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@ Gelatina de limon
9 Bebid E iCalidad, sabor y nutriciéon para nuestros <
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