~ Cﬁ

v
\
\

e X(ASH\A

v
1
\

A%A

A

/
\
—

.
\
\

A%A

A

K

!
/
N\

L
\
\

S

Bisteck de carne + Arvejas + Arroz
Perla + Platano maduro al horno

Ensalada ..ococoveveveiiiiineineninnineneennnns -

Mix de lechugas, queso, salsa de la
casa

POSET: ettt teeee e L_J
Gelatina de limoén
J57<) o) e F: R

Jugo natural de mora

Colegio
|_/\ Los Angeles
?@" July 28th to August 15t P
MONDAY
ENtrada ..oevvevveveeeeeeeeeneeneennerneeseseens - Q’ @ -3
|
Sopa Minestrone o THURSDAY
D<) o (< S @2
EIETAA cvovevereereeereeeeereeerseeesreeeenn O
Albéndigas en su salsa + Arroz con
ajonjoli + Patacon de Platano verde + Sopa de cebada perlada 8
Torta de espinacas A FUETTE vuiviviiiiiie e et e ee e @2
Ensalada ...cccceevvenienininnininninnennenes - Pollo al horno + Arroz Tigre + Chip de
Tomate, cebolla, cilantro, limén Platano verde + Frijoles antioquefios A
T - Ensalada ..o, o
Flan de moray leche Del Campo (Espinaca, repollo, tomate,
E crema)
BEDIAA +evevnieteeeeeeeit et N
POStre: cuvniiiiiiiiiiiii e -
Naranjada
Mousse de mango E
TUESDAY Bebida -------------------------------------------
Jugo natural de pifia
Entrada ..ccoeeveeiiiiiiiiiniiccinieeceneennnn, S
Sopa de arroz 5 FRIDAY
FUETTE cevvvneeeeriieeeeeiiieeeeeeevnieeeeens o)
L
Carne cerdo a la plancha + Lentejas + Entrada .ccocooevevieiiiiiiiiieiciieen e —
Arroz con zanahoria + Torta de Crema de vegetales s
banano + Papa a la paprika N
AT FUETLE .uuvvvrvverreereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens )
Ensalada ......ceeeeeeeeeeinnneeneeeeeennnnnnn, -
Carne molida + +Arroz con ajonjoli +
Frut’as frescas (manzana, fresa, Puré de papa + Torta de zanahoria
melon, papaya, crema)
Post Q Fuerte 85
OSEI@: iviiiiiiiiiiiiiinrr e (BaChillerato)........ovovvveeveeesreenenn. (@
Copade helado . .
P E Picada (Costilla de cerdo, pollo,
Bebida ..cvvviiiiiiiiiiie e ChOI'iZO, papitas, maduro) ‘*
Jugo natural de lulo Ensalada .....ccovvvveeeeeeeeenneeneeennnnnn -
Hawaiana (Piiia, lechuga, zanahoria,
WEDNESDAY . ,
jamon, uvas pasas, queso, crema de
ENtrada ..occceeeeveeeeeeniineeeeeeneeee e, - leche) R
-’
Sopa de mute o Postre: ..o
FUETTE ceunineieeieeee e (@ Dela casa E
Bebida .cvvieviiiiiiiiiiiie e

Jugo natural de maracuya

E iCalidad, sabor y nutriciéon para nuestros
ninos, ninas y iévenes Angelistas!
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