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|_ Los Angeles

?©"OUR RESTAURANT MENU
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()

v
\
\

Q &
> MONDAY
= P D=
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. Cremade verduras "
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Fuerte ...ocovvviviiiiiiiiniiniiinninn
. Crema de cebolla con papitas chips
( Lasagna mixta + Pan tostado a N
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- == Ensalada ...ccccoeeniiniiiiiiniiniiiniiininne

Pollo Frisby apanado + Papaala

Mix verde (Aguacate, apio lechuga) francesa + Arroz verde (espinacas) +
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POSETE: cueeeeieneeie e eetee e eeeeee e L__J torta de zanahoria. A

% Engalletado de maracuya Ensalada ..ccoeevvveiiiniiniiniiiiieneienenn. -
; Bebida .ovvviiiiiiiiiieee s E Del Campo (Espinaca, repollo, mango)
=SS 7 Jugo natural de mora POSETE: teueeiieiieiiieeee e eeeeneenneee L__J
TUESDAY Flan de la casa
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Panelada

Sopa de patacon
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Carne apanada + Garbanzos a la
Madrilefia + Arroz blanco + Papa en Entrada ..ccoevveeeeeiiinnennecennienneennenes =
cascos asados

fr |~
A
L

1/ e Sopa de cuchuco de trigo
= ENsalada ...eeeeeeeeeeeeennvneeneeeeeennnnnnns - g
. . Fuerte (Preescolar y Primaria)....... 1)
Rusa (Papa, zanahoria, cebolla, arveja ﬁ
( verde, mayonesa, crema, zumo de limén, Carne en goulash + Papa en chupe + f
cilantro) Platano maduro al horno + Arroz ? <
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6 POSETE: vuiivineeiiieeeiieee e eeeereeeaenen \ ] blanco AD <
9 Tentacion de frutos rojos E Ensalada ...c..coeveerunrvnrnneeneeeeereneenns - -
: Bebida ..ceueveiiiiiiiiiiiieiee e A.guacate, cebolla, cilantro, tomate =
% vinagreta <\
. Jugo natural de lulo &K D L
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=N WEDNESDAY Panacota de fresa 7
( Entrada ...o.oeeveeeniiiiiiiiiininineienn. - Bebida .cevieviiiiiiiiiiiiie e E y f
= @ Sopa de avena s Jugo natural de pifia 5 '
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> Fuerte .o =2 Fuerte (Bachillerato).........ccccevvvvenen. (@ 5
% Tilapia al horno + Macarrones con Creps de carnes, con salsa de la casa e
queso + Arroz Esmeralda + Puré de papa -
) gratinado ~ Nt~
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Ensalada ...oeeveeveneniineinneennnnnnennennns — N Lk
Ensalada Tropical (mel6n, mango, pifia)
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% Jugo natural de mango é
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S iCalidad, sabor y nutriciéon para nuestros Q il
‘ ninos, ninas y jévenes Angelistas!
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