March 3@ to March 7th

) % MONDAY
g Mafiana 03 TUESDAY

-~ Porcion de fruta Mafana 0
Sandwich de jamon .
Porcion de fruta

% OUR TASTY SNACKS FOR EVERY DAY

Nl - Jugo Klg:tf;? Rollitos de jamon y
Botellita de agua Judo Ng:ue;c;

X Brisa, opcional 9
Tarde Bote.lllta de agua
=~ ~  Bonyurt de Alpina Brisa, opcional
Botellita de agua ‘Tarde
Brisa, opcional Galletas Minichips
' Gelatina Boggy

N\ N Botellita d
) &S WEDNESDAY iss apeona
. panane w93 THURSDAY

Porcion de fruta

Matiana 06
Arepa de queso Porcion de fruta
Jugo Natural o

Empanadita de

Botellita de agua carne

Brisa, opcional Jugo natural o
Tarde '

Galletas Wafer Boéﬁl 2;8 (;jpec;‘:lognl:

| Milo " Tarde

Botellita de agua Galletas de avena

Brisa, opcional Yogurt Alpina

Botellita de agua

FRIDAY Brisa, opcional
Porcion de fruta ' '
Cereal con Yogurt
Griego Alpina
Jugo Natural o
Botellita de agua
Brisa, opcional

Onces deliciosas, saludables y divertidas



